
Présidente : Delphine COIFFARD  06 30 67 59 28 

Secrétaire : Émilie ROUSSEAU  06 70 02 77 34 

   Multi ’Gym de Vix Foyer culturel Nina Vasseur  

74 rue Georges Clémenceau 85770 VIX 

@ multigymdevix.85@gmail.com 

 ZEN et SPORT Multi ‘Gym Vix 

SIRET 39495282400024  https://zen-et-sport-multi-gym-vix.fr 

 

 

DOSSIER D’INSCRIPTION OU DE RÉINSCRIPTION 

SAISON 2023 – 2024 
   

Horaires des cours : 

  Yoga :  Lundi   de 18h30 à 19h45  

  Pilates :  Mercredi  de 18h30 à 19h30  
  Gym tonique : Jeudi   de 18h15 à 19h15  
  Gym douce :  Vendredi de 09h45 à 10h45  

 

L’inscription définitive est conditionnée à la remise d’un dossier d’inscription complet 

comportant : 
 

➢ Le bulletin d’inscription ci-dessous  

➢ Le volet santé si vous avez répondu « NON » à toutes les questions (au bas du questionnaire de 

santé), A défaut, vous êtes tenus de produire un certificat médical attestant l’absence de contre-indication à 

la pratique du sport, de moins de 6 mois. 

➢ Règlement : en une ou plusieurs échéances 

 
A DECOUPER 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

BULLETIN D’ADHÉSION 2023-2024 (à retourner à l’association)  
 

N° de licence (si renouvellement) : __________________________________________________________ 

Nom : _________________________________________ Prénom : _______________________________ 

Date de Naissance :  _____________________________ N° de téléphone : ________________________ 

E-mail * : ______________________________________________________________________________ 

Adresse : ______________________________________________________________________________ 

Ville : __________________________________________ Code postal : _______________________ 

* Votre adresse e-mail permet l’envoi de votre licence et de vous informer. Merci de l’écrire lisiblement 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Règlement :  Espèce      Chèque(s) Nombre de chèque(s) : ______   Autre _________________ 

Cocher la/les discipline(s) choisie(s) et Entourer T pour Gym Tonique et D pour Gym Douce  

 Yoga = 93 €   Yoga + Pilates = 140 €    Yoga + Pilates + Gym T. ; D.  = 200 €  

 Pilates = 93 €    Yoga + Gym T. ; D. = 135 €   

 Gym T. ; D. = 88 €    Pilates + Gym T. ; D. = 135 €   

La licence d’un montant de 23 € est incluse dans les tarifs. 

 IMPORTANT, Si vous souhaitez prendre votre licence dans un autre club (déduction de 23,00 €), cocher ici :  

Merci d’indiquer le Numéro de votre licence ____________________________________________ 


https://zen-et-sport-multi-gym-vix.fr/

